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Finanzas Personales 
 

Objetivo General: 

Permitirá que la persona cuente con una 
planeación de sus finanzas personales a través 
de un presupuesto financiero viable. Ya que 
establecerá las estrategias adecuadas para 
conseguirlo 

Al finalizar con éxito este curso, los participantes 
serán capaces de: 

• Obtener el conocimiento teórico y práctico 
sobre la planeación de sus finanzas 
personales. 

• Podrán elaborar su presupuesto financiero. 

• Analizarán y reflexionarán sobre este tema 
tan importante para cada persona. 

• Conocerán los conceptos y estrategias para 
desarrollar su planeación adecuadamente. 

• Analizarán las desviaciones presupuestarias 
y mejorarán su capacidad de controlar y 
mejorar sus finanzas. 

Dirigido a: 

Toda aquella persona preocupada por sus 
finanzas personales, así como los interesados 
que requieran del conocimiento y manejo del 
tema. 

Duración: 

8 Horas 

Contenido: 

• El Presupuesto 
• Ingresos 
• Egresos 
• Faltantes / Costos 
• Excedentes / Beneficios 

• Suma tus Ingresos 
• Sueldos 
• Ingresos por Negocio 
• Rentas 
• Interés de Inversiones 

• Calcula tus Gastos 
• Casa 
• Gastos Diarios 
• Transporte 
• Entretenimiento 
• Salud  
• Vacaciones 
• Ocio 
• Suscripciones 
• Personal 
• Obligaciones Financieras 
• Varios 

• Calcula la Diferencia 

• Identifica, recorta y ejerce un plan 

• Caso Práctico 

• Faltantes / Costos 
• Que tan grandes son los faltantes 
• En donde podemos recortar gastos 
• De donde nos financiamos 
• Financiamiento sin costo 
• Financiamiento con costo 

• Excedentes / Beneficios 
• Que tan grandes son los excedentes 
• Donde invertir mis excedentes 
• Beneficios 

• Consejos para el uso de su Tarjeta de 
crédito 

• Como ahorrar y ganar con su tarjeta de 
crédito 

 

 


